
Collège	ALAIN	MENU 
 

Du 01 Juin au 05 Juin 2026 

 
 
 

Pain bio 
Tous les jours 

 
 
 
 
 

 
 

LUNDI 
Salade bar 

- 
Aiguillette de canard au miel et abricots 

Filet de poisson Dubarry  
Polenta en bille 

Champignon  
- 

Yaourt  ou fromage  
- 

Fruit  

 
Origine des viandes 

De la semaine : 
 

France 

MARDI 
Salade bar 

- 
Sauté de porc aux olives  

Gratin de poisson et fruits de mer  
Riz  

Brocoli  
- 

Yaourt  ou fromage  
- 

Compote  

 

=	Agriculture	Biologique 
 
 

	=	MSC	pêche	durable 
 

=	fait	maison 
 

	=	Haute	Valeur	
Environnementale 

JEUDI 
Salade bar 

- 
Émincé volaille tex Mex 
Pavé de colin tartare  

Pâte  
Courgettes poêlées  

- 
Yaourt  ou fromage  

- 
Pêche melba glace 

 

=	local	(Région	ou	Département) 
 

=	Appellation	d’Origine	
Protégée 

	=	Appellation	d’origine	
Contrôlée	(France) 

 
=	Label	Rouge 

VENDREDI 
Salade bar 

- 
    Pain de riz et lentilles à l’Indienne  

Sauce verte  
- 

Yaourt  ou fromage  
- 

Fraise 

Les	menus	peuvent	être	modifiés,	indépendamment	de	notre	volonté,	suivant	les	approvisionnements	


