
Collège	ALAIN	MENU 
Du 1 Décembre au 5 Décembre 2025 

 
 

 
 
 

Pain bio 
Tous les jours 

 
 
 
 
 

 
 

LUNDI 
Salade bar 

- 
Palette à la diable 

Pavé de poisson a la bordelaise  
Flageolets  

Brocolis  
- 

Yaourt  ou fromage  
- 

Compote  

 
Origine des viandes 

De la semaine : 
 

France 

MARDI 
Salade bar 

- 
Escalope de volaille panée maison 

Nuggets végétariens 
Frites 

- 
Yaourt  ou fromage  

- 
Fruit  

 

=	Agriculture	Biologique 
 
 

=	MSC	pêche	durable 
 

=	fait	maison 
 

=	Haute	Valeur	
Environnementale 

JEUDI 
Salade bar 

- 
Sautée de bœuf  

Aile de raie à la grenobloise  
Pâtes  

Poêlée de champignon 
- 

Yaourt  ou fromage  
- 

Mille-feuille 

 

=	local	(Région	ou	Département) 
 

=	Appellation	d’Origine	
Protégée 

=	Appellation	d’origine	
Contrôlée	(France) 

 
=	Label	Rouge 

VENDREDI 
Salade bar 

- 
Quenelles sauce financière  

Boulettes végétariennes  
Riz  

- 
Yaourt ou fromage  

- 
Fruit  

Les	menus	peuvent	être	modifiés,	indépendamment	de	notre	volonté,	suivant	les	approvisionnements.	


