
 
 

Collège	ALAIN	MENU 
Du 17 Novembre au 21 Novembre 2025 

 
 
 

Pain bio 
Tous les jours 

 
 
 
 
 

 
 

LUNDI 
Salade bar 

- 
Escalope de volaille panée plein filet  

Filet meunier  
Penne  

Choux de Bruxelles 
- 

Yaourt  ou fromage  
- 

Compote de fruit  

 
Origine des viandes 

De la semaine : 
 

France 
 

MARDI 
Salade bar 

- 
Couscous  Végétarien  

- 
Yaourt  ou fromage  

- 
Éclair au chocolat ou vanille  

 

=	Agriculture	Biologique 
 
 

=	MSC	pêche	durable 
 

=	fait	maison 
 

=	Haute	Valeur	
Environnementale 

JEUDI 
Salade bar 

- 
Sauté porc au caramel  
Gratin de moule   

Riz  
Brocoli  

- 
Yaourt  ou fromage  

- 
Flan praliné 

 

=	local	(Région	ou	Département) 
 

=	Appellation	d’Origine	
Protégée 

=	Appellation	d’origine	
Contrôlée	(France) 

 
=	Label	Rouge 

VENDREDI 
Salade bar 

- 
Kefta volaille  

Seitan pomme de terre emmental  
Boulgour pilaf  
Tomate au four 

- 
Yaourt  ou fromage  

- 
Fruit  

Les	menus	peuvent	être	modifiés,	indépendamment	de	notre	volonté,	suivant	les	approvisionnements	
 


