College ALAIN MENU

Pain bio
Tous les jours

Origine des viandes
De la semaine :

France

F - Agriculture Biologique
= MSC péche durable
W - fait maison

@ = Haute Valeur
Environnementale

9 = local (Région ou Département)

= Appellation d’Origine
Protégée
'AC = Appellation d’origine
Controlée (France)

LR Label Rouge

Du 17 juin au 21 juin 2024

LUNDI
Salade bar

4]

Cuisse de poulet roti ==
Filet églefin
Polenta crémeusem 9
Champignons poélés

Yaourt a vou fromage a8 9
Fruit a8 9

MARDI
Salade bar

Spaghettim ¢ bolognaise )

Spaghetti B ®au saumon

Yaourt 1@ ou fromage @l

Gateau de semoule

JEUDI
Salade bar

Cote de porc grillé 9‘!
Poisson panée tomate >
Haricot beurre Eﬁ

a8

Boulgour =

Yaourt qeou fromageq
P

Panna cotta

YENDREDI
Salade bar

Croustillant fromage a

Légumes vapeur FH

Yaourt’@ ou fromageq

Fruit Eﬁ 9

Les menus peuvent étre modifiés, indépendamment de notre volonté, suivant les approvisionnements




